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11.03.2025 

Einladung zur Fortbildung am 07.05.2025 
 

 

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 

 

der Ärztliche Kreisverband Ostallgäu und die Koordinierenden Kinderschutzstellen der Stadt Kaufbeuren und des 

Landkreises Ostallgäu laden Sie zu der u. g. Fortbildungsveranstaltung herzlich ein! 

 
 

14:00 Uhr Mutterglück – nicht für mich? 

 Weitaus mehr Frauen als angenommen stürzen rund um die Geburt ihres Kindes in eine 

seelische Krise. Anstatt dem erwarteten Mutterglück müssen sich betroffene Frauen mit 

Tränen, Schuldgefühlen und Erschöpfungszuständen auseinandersetzten. Allein in 

Deutschland sind jährlich etwa 100.000 Frauen betroffen, das sind 15% aller Mütter. Um 

diese Mütter zu unterstützen, beschäftigen wir uns mit Fragen wie:  

 • Welche peripartalen Erkrankungen gibt es und wie werden sie erkannt?  

 • Welche Ursachen und Risikofaktoren müssen beachtet werden?  

 • Welche Auswirkungen hat es auf die Partnerschaft und die Bindung zum Kind?  

u.v.m. 
 

Referentin: Dr. Karin Romberg,  

systemische Beraterin und Coach, ehemalige Betroffene, Beraterin und Selbsthilfegruppen-

leiterin im Verein Schatten und Licht e.V.Sozialpädagogin (M.A.), Lehrkraft, Fachkraft im 

Kinderschutz 
 

17:00 Uhr Ende der Fortbildungsveranstaltung 

 

Zeit: Mittwoch 07.05.2025 von 14:00 bis 17:00 Uhr 

  

Ort: Rathaus Kaufbeuren, historischer Sitzungssaal, Zimmer 203, Altbau,  

 Kaiser-Max-Str. 1 87600 Kaufbeuren 
 

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung per Mail unter koki@kaufbeuren.de  
 

Bitte denken Sie daran, zur elektronischen Registrierung Ihren Fortbildungsausweis bzw. Barcodeaufkleber 

mitzubringen. 
 

 

Mit freundlichen Grüßen 
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